UNSER WOHLFUHLMENU

feeMOOR WELLNESS & MEDICAL WELLNESS

feeIMOOR EXKLUSIV

Besonders reizvolle & hochwertige Rituale
und Anwendungen zum Geniel3en.

LOMI LOMI-MASSAGE 70 MIN —=79,00 €
Sanfte Korperstreichungen, leichte Deh-
nungen und achtsame Massagetechniken
erwecken ein Gefluhl der Geborgenheit,
Zuwendung und tiefer Entspannung.

BODY-RELAX-MASSAGE 50 MIN —=61,00 €
Eine besondere Art der klassischen Ganzkorper-
Entspannungsmassage. Die Komposition aus
hautpflegenden Wachsen und Kokosol verleiht
der einzigartigen Massage - kerze einen
beruhigenden Charakter fur eine wohltuende
Entspannung.

KRAUTERSTEMPELMASSAGE

50 MIN—=76,00 €

Genieflen Sie die wohltuende Kraft der
Krauterstempel. Eine speziell
abgestimmte Krauterkomposition sorgt
fur Regeneration und Aktivierung der
Selbstheilungskrafte.

AYURVEDA-MASSAGE
SIORIINERICHOIOR S

Seit Jahrtausenden angewendet, dient
Ayurveda der Harmonisierung der
Korperenergien, der Ausscheidung von
Gewebeschlacken und wirkt ausgleichend
bei Stress- und Anspannungszustanden.

KLANGSCHALENMASSAGE 50 MIN—60,00 €
Durch Klange und Resonanzen wird eine Tiefenentspannung erzeugt. Sie lost
Blockaden, erzeugt eine neue Korperharmonie und lasst Sie dem Alltag entfliehen.

ENTSPANNUNGSMASSAGE

25 MIN — 36,00 €

Klassische Massage zur Lockerung der
Muskulatur oder einfach zum Loslassen.

GANZKORPERENTSPANNUNGS
MASSAGE 50 MIN—66,00 €

W3ahlen Sie ein natiirliches Ol aus unserem
Angebot (z. B. Traubenkern, Sesam).

HOT STONE MASSAGE

30 MIN — 5200€ | 50 MIN —72,00¢€
Wohltuende Massage mit Basaltsteinen. Die
heilen Steine wirken tief entspannend in lhre
Muskulatur und fordern den Stoffwechsel.

MASSAGEN &
=

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

25 MIN —34,00 €

Wellnessmassage mit gezielt eingesetzten
Techniken zum Aktivieren Ihrer
Selbstheilungskrafte.

FUSSMASSAGE 25 MIN — 32,00 €
klassische Massage der Fufle & Waden. Fordert
die Durchblutung und lockert Verspannungen.

FASZIENMASSAGE 30 MIN—40,00 €
Eine einzigartige Massage unter Verwendung
von Saug-Glocken aus Silikon, welche durch
Unterdruck das Gewebe & die Muskulatur
anregen.

WELLNESSPACKUNGEN

Wertvolle Pflegemischungen werden
uber Cremes oder durch getrankte
Vliesticher auf die Haut aufgetragen.

NACHTKERZE 45 MIN — 34,00 €
Feuchtigkeit spendend, rickfettend
und beruhigend. Unsere Empfehlung
bel trockener und gereizter Haut.

ALOE VERA 45 MIN — 34,00 €
Vitalisierend, regenerierend und
zellschutzend. Unsere Empfehlung
bei miuder, gestresster, aber auch
bei normaler Haut.

STEINOL 45 MIN—34,00€
Beruhigend, entgiftend und
durchblutungsfordernd. Unsere
Empfehlung bei Gelenkproblemen,
Schmerz- und Spannungszustanden.

ORANGE 45 MIN — 34,00 €
Erfrischend, harmonisierend und
stimmungsaufhellend. Unsere
Empfehlung bei Unausgeglichenheit,
Anspannungen, angegriffener Haut.

ROSENBLUTE 45 MIN — 34,00 €
Beruhigend, harmonisierend und
entspannend. Empfehlung bei Kopf-
schmerzen und Spannungszustanden.

GANZKORPERPEELINGS 25 MIN —36,00 €

Das sanfte Ganzkorperpeeling mit Meersalz & pflegenden Olmischungen fiir eine samtig
zarte Haut. Wahlen Sie zwischen verschiedenen Peelings:

MONTANA FRESH-UP

holzig, herb, krautig, frisch Rosmarin-Mischung, fruchtig, frisch

TROPICAL
Leinol frisch, fruchtig
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MOOR - SANFTE MEDIZIN AUS DER NATUR
DAS MODERNSTE MOORBAD DEUTSCHLANDS

FUnf hochwertig gestaltete Moorbaderaume mit ansprechenden Moorwannen, umgeben von
italienischem Mosaik im spannenden Farbverlauf, bieten lhnen eine entspannende Wohl-
fUhlatmosphare. 14 modern gestaltete Ruheraume laden zum Entspannen nach den Moor-
anwendungen ein. Den Hohepunkt bildet der einzigartig gestaltete Highlightraum, der das
Moorbaden zu einem noch nie dagewesenen Erlebnis werden lasst. Genie3en Sie in der
nostalgischen Holzzuberwanne unter privatem Sternenhimmel die wohltuende Wirkung des
Bad Wurzacher Moors genieflen - ganz fir sich oder in vertrauter Zweisamkeit.

NATURLICH MOORGESUND

10.000 JAHRE ALTE
NATURKRAFT NEU BELEBT

MOORBAD 50 MIN—=54,90 €

Schweben Sie beinahe schwerelos, lassen Sie
alle Anspannungen des Alltags hinter sich und
spuren Sie eine unmittelbare Entlastung &
Schmerzlinderung im Korper.

MOORBAD IM NOSTALGISCHEN
HOLZZUBER UNTER STERNENHIMMEL
50 MIN—69,90€ 1 PERSON

50 MIN—=119,00€ 2 PERSON

Das ganze besondere MOORbad fur bis zu zwei
Personen. Entfliehen Sie dem Alltag in
himmlischer Atomsphare unter Sternenhimmel
In unserem nostalgischen Holzzuber bei
sanften Klangen und beeindruckender
Beleuchtung. Spliren Sie eine unmittelbare
Entlastung & Schmerzlinderung im Korper.

MOORPACKUNG ab —3290<€

Bel einer Kontraindikation fiur Moorbader
(akute, entziindliche Erkrankungen, Krebs,
Herzkrankheiten, Bluthochdruck,
Schwangerschaft, nassende Ekzeme und offene
Wunde) empfehlen wir MOORpackungen.
Sprechen Sie mit unserem Arzt!

Kurzer Arztcheck im hauseigenen Medizinzentrum notwendig.

AUFTRIEB FUR KORPER,
GEIST UND SEELE

Seit 1936 werden in Bad Wurzach mit
Erfolg zur Behandlung degenerativer
Erkrankungen des Bewegungs-
apparates und damit einer Vielzahl
von Muskel- und Gelenk-
erkrankungen, Arthrose, Osteoporose,
Gicht, Frauenleiden, Wechsel-
Jahresbeschwerden, Band-
scheibenvorfall, Entschlackung

Bandscheiben- und, Wirbel-
saulenschaden, Erkrankungen der
Muskulatur & Gelenke, Arthrosen,
Osteoporose, Beschwerden in den
Wechseljahren, Fibromyalgie,
Rheumatische Erkrankungen,
stressbedingte Krankheiten und
Stressbewaltigung, Gynakologische
Erkrankungen, Hauterkrankungen
(Schuppenflechte), Erschépfungs-
zustande, allgemeine Revitalisierung

MOORWELLNESS

MOOR-GANZKORPERPEELING
25 MIN — 38,00 €

Unser ungewohnliches Peeling mit
den Wirkstoffen des heimischen
Moores, gemischt mit Salz regeneriert
die Haut, wirkt entzundungshemmend
und entgiftend.

MOOR-WELLNESSPACKUNG 45
MIINESRISHOIORS

Die Kraft einer Moor-Wellnesspackung
wirkt entspannend und durch-
blutungsfordernd auf Haut und
Muskulatur.

MOOR-RASULBAD

45 MIN — 30,00€ 1 PERSON

45 MIN — 52,00€ 2 PERSON
Probieren Sie alternativ auch unsere
Variante des Rasulbads mit Moor.
Das Moor wirkt wie auch bei der
MoorWellnesspackung entspannend
& durchblutungsfordernd auf lhre
Haut & Muskulatur.



